
                                                        NEDRE EIKER KOMMUNE 

 

Folkehelsedagen i Eiker 7. april 2011 
 

Målgruppe: Ledere på alle nivå i offentlig og privat sektor i Eikerkommunene. 

Tema: Helsefremmende ledelse 

Plan for dagen 

08.15 – 08.30 Registrering. Innta plassene. 
08.30 – 08.45 Kulturelt innslag 
08.45 – 09.00 Åpning med ordførerne: Elly T. Thoresen og Ann Sire Fjerdingstad. 
09.00 – 10.00 Johan Kaggestad  

"Kan vi både leve lenger og dø sunnere - utfordringer" 

10.00 – 10.10 Pause 
10.10 – 11.00 Rune Haugen, Vida+. 

”Arbeidsplassen som arena i et folkehelseperspektiv. Hva er fordelene og 

mulighetene?” Lanserer bok denne våren se mer på  www.helsefremmendelederskap.no  
11.00 – 11.10 Enkel fysisk aktivitet i fellesskap 
11.10 – 12.00 Anders Smith, Helsedirektoratet.  

”Det lille og det store folkehelsearbeidet – Helse i og utenfor helsetjenesten”.  

12.00 – 13.00 Lunsj 
13.00 – 14.00 Helsefremmende ledelse, eksempler. Korte inspirerende fremlegg. 
14.00 – 14.30 Oppsummering av dagen. 

 

Sted: Rådhuset Øvre Eiker kommune. 

Pris: 200,- kr inkl. en enkel bagett til lunsj, frukt, kaffe og te. Påmelding etter 
31. mars inkluderer ikke bagett. Faktura sendes ut. 

Det vil bli muligheter for å kjøpe boka til Rune Haugen – ta med kontanter. 

Påmelding: I egen link så lenge det er ledige plasser.  

https://web.questback.com/ovreeikerkommune/folkehelsedag2011/ 

 

Samarbeidspartnere 

     

Sammen skaper vi et livskraftig Øvre eiker Trygghet og samhold 


